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A professora de natacao na Upueré
Educacéo Infantil, Luar Fonseca,
recomenda o esporte a partir dos seis
meses de idade. "‘Promove a
socializacao, o sistema respiratério, a
respiracéo correta e o sistema motor,

além da prevencéo de acidentes”.

Link: https://www.folhavitoria.com.br/social/andreapena/2022/07/24
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