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Aparecida Epichin explica que, para as
criancas, a natureza € uma porta para
novas aventuras e, com elas, sao criadas
e estimuladas habilidades,
especialmente a socializacdo. "Além de
fortalecer o sistema imunologico,
aumentar a concentracao a partir das
brincadeiras e reduzir o
desenvolvimento da miopia, por
exemplo”, comenta a diretora
pedagodgica da Upueré Educacao
Infantil.
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