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Brincadeiras auxiliam no desenvolvimento
criativo infantil

Brincar com diferentes materiais e jogos podem auxiliar na criagao e desenvolvimento da criatividade
infantil, além de fortalecer habilidades cognitiv

Brincar com diferentes materiais & jogos podem auxiliar na crisgdo & desenvolvimento da criatividade infantil, além de
fortalecer habilidades cognitivas, psicologicas & emocionais

D= jogos de faz de comta 2 projetos cristivas, incentivar as crisncas & explorarem diferentes papéiz e a imaginarem
cendrios inusitados tem se tornado essencial. Cada brincadeira é uma oportunidade dnica para os pegquencs descobrirem
a criatividade por meie do mundo 2o seu redor e, também, dentro de si mesmos. Pesquisa realizada pela Masa, nos
Estados Unidos, indica gue cenca de 98% das criangas possuem potencial criativo aos 24 messs de vida. Nesse sentido,
cultivar essa crigtividade inata e apostar nas brincadeiras como ferramentas magicas, se toma essencial visto que elas
podem gerar frutos que serdo levados para toda vida.

As brincadeiras s3o verdadeiros combustiveis para estimular @ criatividade das criangas. Elas promovem um ambiente
seguro no qual os pequencs podem experimentar novas ideias, criar narrativas, construir cendrios & personagens. Além de
oportunizar o desenvolvimento de habilidades cognitives & emocionais fundamentais. Telita Espindulz comenta gue ao
brincar as criangas estdo desenvolvendo a autonomia e confianga. A roting das criangas devem ser desadas, entre
astividades extracurriculares & tempo para brincar. Os jogos de tabuleiro, por exemplo, ensina sobre regras de convivio
social e limites entre o eu € o outro; o faz-de-conta ajuda a crianga 2 encenar cenas do cotidieno, assimilando o que
aprende no diz-a-diz além de usar esta brincadeira come tentativa de compreender e solucionar problemas. Pode parecer
algo bobo, mas o brincar & a maneira eficiente para a constituigdo do sujeite & também, estimula o desenvolvimento
educacional. Além disso, por meis da brincadeira a crianga se entende como criange e, 20 Mesmo t2mpo, compreendes o
que acontece 2o s2u redor”, explica & psicdloga da Upueré Educacio Infantil.

Brincadeiras que fazem a criatividade voar

A

ividade & a chave para desvendar um mundo repleto de possibilidades, com brincadeiras divertides & um ambiente
acolhedor. Os pequencs exploradores em conjunte com & familia e & escola, sprendem a criar com & magia do
conhecimento. Acompanhe algumas brincadeiras que podem ser realizadas com as criangas tanto ne escola, quanto em
casa:

= Jogo da memdriz: uma brincadeira que pode ser realizada pelas proprias criangas, que permite o desenvolvimento
da capacidade de memorizagio e cratividade;

= Desenhos com comandos: © jogo permite gue a crianga desenvolva & capacidade criativa, uma vez gue ela pode
desenhar 05 objetes da forma que imagina ou por meio de dicas & comandos dados pelos responsdveis;

= Jogo do faz de contas: 2 brincedeira consiste em mudar cenas de livios e desenhos. Por meio deste jogo, a
crigtividade & imaginagdo das criangas estdo livres para inovar e sugerir novas cenas/zcontecimentos na histdria;

Massinha de modelar: brincar de massinha permite gque a crianga aperfeigoe 2 imaginagdo, uma vez gue utiliza o produto
para criar o gue vier na mente deles, pode ser um animal, alimento ou pessoas.
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